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          ДЕТСКА ГРАДИНА  “ЧУЧУЛИГА” 

Пловдив, Район „Централен“, ул. Леденика № 4, тел.032/643991e-mail: chuchuliga@dg.plovdiv.bg,  
                                                                                               Код по Админ 1690122 

 

 

УТВЪРЖДАВАМ:                                                                                                                                                                  

Директор:..................................... 

      Антоанета Златанска 

Заповед № РД-09-21/16.09.2024 г. 

 

 

ПРАВИЛА 

ЗА ДОЛЕКАРСКА ПОМОЩ 

 

в  Детска градина  „Чучулига“,  гр. Пловдив 

 

1. Работниците и служителите се задължават да използват правилата за оказване на 

първа долекарска помощ при увреждане здравето на хората при трудовата им дейност, 

утвърдени от министъра на здравеопазването и Министерство на труда и социалните 

грижи. 

2.  При изпадане на дете в гърч да се: 

2.1. запази спокойствие; 

2.2. постави детето далеч от остри и горещи предмети; 

2.3. разхлабят пристягащите дрехи; 

2.4. постави тялото в странично положение; 

2.5. извика медицинско лице. 

3. Да не се правят опити за ограничаване на гърчовите движения и свестяване 

(пръскане с вода, изкуствено дишане), които влошават състоянието на детето.  

4. При настъпване на алергичен шок, колапс, медицинското лице да предприеме 

необходимите мерки. 

5. При травматизъм да се направи компресивна превръзка.   

6. При внезапно падане от много високо, пострадалият се оставя на мястото на 

произшествието до идването на медицински специалист.  

7.  При повръщане да не се дават вода или течности през устата. 

8. При удар от електрически ток да се освободи пострадалият от проводника със 
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сигурни предпазни мерки – с дървен предмет или друг непроводник на електрически ток.  

9. Пострадалият да се постави на пода с обърната настрани глава без възглавници и да 

се започне външен сърдечен масаж, при необходимост изкуствено дишане. 

10. Да се повика специализирана реанимационна линейка на номер 112. 

Настоящите Правила за долекарска помощ в ДГ „Чучулига“ са обсъдени с 

медицинското лице, приети са с Решение № 10, взето с Протокол № 10/13.09.2024г. от 

заседание на Педагогическия съвет и са утвърдени със Заповед № РД-09-21/16.09.2024 г. 

на директора. 

   

Съгласувал:  

          Емилия Мочукова мед. сестра в ДГ „Чучулига”      ……………… 

(име и фамилия)  (длъжност)              (подпис) 

 

 

Директор:............................... 

Антоанета Златанска 

 

 

 


